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Uvodni slovo prezidenta Asociace

Pred nedavnem jsem na svém facebookovém profilu zverejnil
tento prispévek s fotografii.

Prijem do hospice. Obavy. Strach. Co bude, co prijde?
TéZka situace pro kiehkého nemocného...
A vétsi jejich um. Pak bolest byva mensi, neZ se pacient s rodinou
obdvali, radost a spokojenost vétsi, nez si mysleli.
| to je hospic.

Reakce verejnosti byly ¢etné a krasné. Hospicové dilo je zalozeno na pravdé, ucté a lasce
k clovéku, na skutcich milosrdenstvi kazdodenné projevovanych tézkou praci nasim
pacientim. Néktefi lidé o tom a vasi péci pisi stohy papirl, Cerpaji granty ¢i jinak na vasi
driné parazituji. Ale ani vy ani umirajici pacienti z toho nic nemaiji...

Protoze vSak na pravdé a lasce stoji skutec¢ny svét, tak ji i vidi. Strom se pozna po ovoci.
Proto se o nasi spolec¢nou urodu rad délim. Nize naleznete nékolik reakci na uvedeny
status.

Robert Hune$

Jsou tam zlati.
UZasni andélé na zemi.
Jste tam vsichni andélé.
Moc, moc si vazim prace vsech lidi, ktefi pracuji v téchto zafizenich a smekam pred nimi.
Dékuji vam vsem a skldanim se pred vasi praci.
Mate uplnou pravdu, lidé ktefi pracuji v hospicu pracuji srdcem a s citem. Umi ukazat,
Ze i konec Zivota mlZe byt krasny a dustojny. Obdivuji Vasi praci, nejen Ze je fyzicky
ndroc¢na, ale za psychickou naro¢nost by kazdy pracovnik mél ziskat metal.

Moc obdivuji hospicovou pédéi.

Jste uZasni, klobouk dold.



Kéz vam Bah pfi této zasluzné praci Zehna.
Obdiv a diky za vasi praci.
Moc dékuiji, Ze jste, jste andélé.

Maminku jsme dali do hospice na posledni dny v termindlnim stadiu onkologického
onemocnéni. UZ to neslo, dojiZzdét nékolikrat do tydne po praci 140 km tam a 140 km
zZpét.

A v Lukasovi nakonec maminka neskutecné pookrala, dokonce tak, Ze ji chtéli "vyhodit"
zpét domd, protoZe mamince tam chutnalo, pfibrala, uZivala si neskutec¢ného klidu v
pohodlném pokojiku s terdskou s vychodem do krdasné zahrady, zatimco doma by byla v
byté v poschodi sama bez mozZnosti vyjit ven. Z par dnti nakonec byly skoro tfi mésice a
kaZdy z nich byl pro maminku krasna dovolena, jak sama fikala. Stejné jako u otce jsem i
s ni byla v poslednich hodindch a minutach a vse bylo v Lukasovi tak pFirozené,
poklidné... Nejvice ocenuji mozZnost, Ze jsme mohli za maminkou projit ve dne, v noci,
kdykoli tam prespat, pejsek
vitdn-nase retrivCice pravidelné vyvolavala zajem a tsmév nejenom maminky, ale i
ostatnich klientu, néktefi se na ni dokonce tésili...

Za mne osobné hospic to nejlepsi, co jsme pro maminku ke konci mohli udélat. Tak
Stastnou, spokojenou a vyrovnanou jsme ji vidéli az v ném. | po deviti letech vzpomindme
na Lukaska
v Ostravé a vSechen personal v ném jen v tom nejlepsim

Ano, uplné s Vami souhlasim. Lidé z hospicu jsou neskuteéné empaticti a obétavi. Mame
osobni zkusenost z Hospicem svatého Lazara a za nas jsou tam uZasni a laskavi lidé,
ktefi si zaslouZi jen a jen podékovani a uctu.

Také jsme pied 2 mésici museli maminku umistit do hospice kvili jiZ poslednimu stadiu
onkologické nemoci, bohuZzel ji predtim odvezli do nemocnice, kde nam neustéle jen
lhali,
jak je ok. Ale kdyZ ji prevezli do hospice, jiZ byla v kématu, takZe uz jsme tam s ni byli
posledni dny do samého konce. Sestricky opravdu velice hodné, chdpavé, aZ pfed nimi
sklonit klobouk dolu za jejich lidskost!! Vsude cisto, klid, lidskost. KdyZ maminka odesla
do nebeskych vysin, tak jejich porozuméni a veskery zajem o pozlstalé -opravdu jsme
zasli.

Ja se tak strasné moc bdla toho odchodu, ale oni mi velice dokazali pomoci to
zvladnout... Tady je opravdu ten nejlepsi dlstojny odchod a nelituji ani minutky! Kdybych
tohle védéla driv, nikdy bych nedovolila maminku prevést do nemocnice.

ZAPISTE SI DO KALENDARE

Valna hromada APHPP
13. listopadu 2025
Hospic v Mosté
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Uprava koncesionaiskych poplatkii
a jeji negativni dopad na hospice

Dne 26. srpna 2025 probéhlo setkani prezidenta APHPP Roberta Hune$Se s ministrem
kultury Martinem Baxou ohledné zmény v koncesionafskych televiznich a rozhlasovych
poplatcich, které se negativné dotkly hospicu. Tato zména pfipominéa spiSe formu plosné
dané. Je nespravedliva, nebot pacienti hospicovych zafFizeni si plati poplatky za TV/CRo ve
svych domacnostech i v ¢ase pobytu v hospici. A nadto kazdy hospic je nyni povinen platit
rocni poplatek za pfepocteny pocet vlastnich pracovnikd ve vysi desitek tisic K&, aniz by
kdokoli ze zaméstnanc( pfi praci sledoval TV/CRo. Za daného pacienta se tedy de facto
plati 2x. Tato Uprava dostala jiz tak podfinancované hospice do situace, kdy budou muset
prosit nadace a soukromé darce o dalSi pfispévek na uhradu poplatku ve prospéch statu.
Pri jednani pan ministr uznal vyhrady prezidenta Asociace a pfislibil navrhnout legislativni
Upravu tak, aby hospice byly z poplatkové povinnosti vyjmuty.
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Mgr. Marek Vyborny
ministr zemédélstvi Viady CR
predseda KDU-CSL

Vazeny pane predsedo, dovoluji si timto dat podnét k vasemu laskavému posouzeni ve véci
koncesionarskych poplatkd pro CT a CRo. Dany poplatek obsahem naplfiuje spide formu plo$né
dané, nikoli platbu za vyuzivané sluzby. Tato dan (poplatek) je nespravedlivd — pacienti naSich
zafizeni si plati poplatky za TV/CRo ve svych domécnostech i v ¢ase pobytu pfed imrtim v hospici.
Nadto kazdy hospic je povinen dle metodiky platit rocni poplatek ve vysi desitek tisic K&, aniz by
kdokoli ze zaméstnancl pii praci sledoval TV/CRo. Za daného pacienta se tedy de facto plati 2x.
Naopak lidé s Cistym pfijmem nizSim neZ 2,15ndsobek Zivotniho minima jsou od poplatku
osvobozeni. Tzn., Ze mj. lidé, ktefi nechtéji pracovat ackoli mohou, poZivaji vyhod Stédré socialni
podpory statu a s bonusem odpusténi cit. poplatkd sleduji TV/CRo zdarma. Zatimco ti, ktefi TV
nesledu;ji platit museji (umirajici pacienti) a ti, ktefi se o né staraji (hospic) jsou ,,zdanéni“, navzdory
tomu, Ze pecuji o nase obc¢any na poli, kde to stat neumi ¢i se mu to nevyplati a na prosty provoz
shanéji prostiedky u darcd. Nyni tedy hospice budou muset prosit nadace a soukromé darce o dalsi
prispévek, tentokrat ve prospéch statu na uhradu poplatku. Vazeny pane pfedsedo, domnivdm se,
e uvedeny poplatek je nespravedlivy, nemravny a dost moznd protidstavni. Preambule Ustavy CR
hovofi o ochrané a rozvijeni ,nedotknutelnych hodnot lidské distojnosti a svobody, jako vlast
rovnoprdvnych a svobodnych obcand...” Domnivam se, Ze parametry poplatku v nasem pripadé
poslapdvaji pravé dlstojnost umirajicich v hospicich a téch, ktefi se o né staraji. RovnéZz mohou byt
VvV rozporu s rovnymi pravy nasich obcanq, jak vyse vysvétleno. Vazeny pane predsedo, dovoluji si
vas pozadat o pomoc k napraveé véci, spravedlnosti, dlstojnosti a zdravému rozumu.

ASOCIACE POSKY OVATELY
HGSPICOVE PALIAT.VNI PECE

S Uctou
. Karlovo namest: £, 125 01 Praha 2
IC: ZT00Z659
PhDr. Mgr. Robeft¥Hunes, MBA
prezident Asociace poskytovatelll hospicové paliativni péce
¢len Rady poskytovatel& Ministerstva zdravotnictvi CR

Asociace poskytovatelii hospicové paliativni péce je nejvétsi profesni organizaci svého druhu v €R. Sdruzuje na tfi desitky
organizaci poskytujicich liZkovou a domdci hospicovou péci a garantuje kvalitu jejich sluZeb. Cilem APHPP je prosazovdni a
podpora hospicové péce, kterd vychdzi z ucty k cloveku jako jedinecné neopakovatelné lidské bytosti. APHPP prosadila uzdkonéni
lGZkové i domdci hospicové péce. Ve spoluprdci s ministerstvem zdravotnictvi se podilela na vytvoreni prvnich ceskych Standard
kvality hospicové péce a na kodifikaci uhradového mechanismu pro lZkové hospice z verejného zdravotniho pojisténi. Prispéla
k tomu, Ze v kaZdém kraji CR je vybudovany lGzkovy hospic. Za 20 let svého piisobeni se vyznamné podilela na proméné ceské
spolecnosti ve vnimdni smrti a umirani.

V ZIVOTE SE SNAZITE DELAT TO NEJLEPSi, CO UMITE, ABYSTE S| ZACHOVALI SVOU DUSTOJNOST,

PRI UMIRANI JE NEKDY TREBA, ABY VASI DUSTOJNOST HAJIL NEKDO JINY.
Bono Vox

WWW. tecka.
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Naskytla se ndam prilezitost
navstivit Hospic Frydek-
Mistek. Zarizeni poskytuje
27 lazek klientdm v
terminalni fazi jejich
onemocnéni a zajisténi
paliativni péce,
dale 9 socidlnich lGzek
a 8 odlehc&ovacich.

Prostory hospice jsou moderni, vkusné a pusobi pfivétivym dojmem. Hospic nabizi
pfijemné zazemi pro setkavani pacientl se svymi blizkymi. Pro ztiSeni a naplnéni
duchovnich potfeb je zde k dispozici hospicova kaple. Velkd zahrada laka k odpoc¢inku
a relaxaci. Setkali jsme se zde s laskavym personalem a velice nds zaujalo praktické
pouzivani kolobézek ke zdolavani rozlehlych prostor hospice.




Byli jsme vrele pfrijati panem feditelem
Ing. Janem lJursou, ktery nas celym
hospicem provedl.

Pan feditel nam poskytnul zajimavy
rozhovor, ktery si mizete nize precist.

Co vas privedlo do oblasti hospicové péce?
Prijal jsem nabidku na vedouciho provozné technického tuseku v hospici F-M, kde jsem se
za ¢as stal reditelem.

Co pro Vas znamena Vase prace?
Prinasi mi védomi, Ze délam néco, co ma smysl a podle reakci nasich klientu a jejich
blizkych, to déladme dobre.

Vnimate néjaky vyvoj v pé¢i o umirajici?

V priibéhu ¢asu lze sledovat stéle zlepsSujici se informovanost o hospicové ¢i paliativni péci,
coZ ale neznamena, Ze je informovanost mezi odbornou i laickou vefejnosti dostatec¢na. To
plati i pro financovani hospicové péce. Dalsi vyvoj lze sledovat v pouZivdni [ééebnych
prostiedkd.

Jaké jsou podle Vas diavody nékterych lidi v podpofe eutanazie?
Vysvétluji si to neznalosti, neinformovanosti, hledanim jednoduchého reseni, Spatnou
zkusenosti pfi péci o blizké apod. Ze zemi, které se vydaly touto cestou, vSak neplynou
nijak optimistickd poznani a data.

Jaky podil ma psychika ¢lovéka, pripadné strach ze smrti na prozivani bolesti?
ProzZivani bolesti obecné velmi tzce souvisi s psychikou jednotlivce, kaZzdy reaguje na
bolestny podnét riizné. Z toho vyplyva, Ze bolest lze ovlivnit zménou mysleni. Myslim si, Ze
lidé maji vétsi strach z bolesti a bezmocnosti a dalsich projevd, které k ni vedou nez ze
smrti samotné.



Jak mate ve Vasem hospici zajisténou duchovni péci o klienty?
Nase kaple je trvale oteviena a pristupna. Pravidelné se v ni konaji katolické a evangelické
mse. Duchovni dochazi i na pokoje pacientd. V pfipadé, Ze je pacient jiného vyznani, umime
zprostredkovat duchovniho z poZadované cirkve.

Mohl byste se s nami podélit o néjaky zajimavy pfFibéh Vaseho klienta?
V nedavné dobé jsme hospitalizovali pacienta pana Honzu. Témér devadesatilety pan na tom
nebyl dobre. Mél metastazovany karcinom a prognéza lékare byla velmi nepfizniva. Sestry si
ale zacaly vsimat, jak pan Honza vychazi kazdé rano z pokoje na zahradu a bosy se prochazi
v orosené travé. Pozdéji prozradil, Ze mu kdysi rekla jeho babicka, Ze to ma aZ zdzracné

ozdravné ucinky. Zatvrdil se a rekl si, Ze se mu jesté odejit nechce. Musel tomu opravdu véfit,

protoZe jeho stav se zacal zlepSovat. Po ¢ase byla hospitalizace ukonéena a pan Honza Zil
jesté asi rok a pll, kdy cestoval, potapél se v mof¥i, pfisel nas navstivit, letél vrtulnikem atd.

Dovedl si ¢as, ktery mu nemoc vymérila, jesté uzit.

Jak je u Vas fesena prevence proti vyhofeni Vasich zaméstnancu?
V minulosti probéhla i supervize zaméstnancl. Zaméstnanclim je k dispozici
psychoterapeut. A je pak na kazdém, jakym zplsobem se udrZuje v psychické kondici. Pro
nékoho je to zahrada, sport, pro jiného rodina apod.

Chtél byste ¢tenafim Letem asociaénim svétem na zavér néco sdélit?
Vsem bych popral bystrou mysl a hodné zdravi.

"

Dékujeme!



Hospic sv. Jana Nepomuka Neumanna v Prachaticich

Setkani podporovatell hospice

Navzdory nepfiznivému pocasi a trochu stisnénym podminkdm jsme spolu stravili vzacny
¢as, plny blizkosti, sdileni a upfimné radosti. Prohlidka hospice i Domova Matky Vojtéchy byla
pro mnohé nejen zajimavym pohledem do naseho kazdodenniho zivota, ale i hlubokym
dotekem lidskosti, péce a pokory. Atmosféru setkani podtrhla hudba a zpév Magdaleny
Jungwirthové, kterd rozeznéla srdce vSech pfitomnych, vonava kdva z barista show z Prazirny
Drahonice, ktera prinesla teplo nejen do dlani, ale i do dusi a skvélé jidlo z rukou nasi
hospicové kuchyné. Byl to ¢as, kdy jsme mohli spole¢né sdilet vize, sny a nadSeni pro sluzbu,
ktera ma smysl. Dékujeme, Ze jste s nami - ne jako darci, ale jako sou¢ast naseho prFibéhu.
TéSime se opét nékdy na vidénou.

Babouci

Kazdoro¢ni zavér prazdninového ¢asu u nds v aredlu s kapelou Babouci. Vzdy se s vami radi
potkdme a téSime se na pfisti rok znovu. Opét jsme si uzili hudbu, ob&erstveni, se kterym
nam pomohl Globus Cesko a Pivovar Protivin a tradiéné byly i kold¢e od Darina Hudy
Hodinové, dékujeme. A také dékujeme celému tymu, ktery akci zajiStuje - s radosti se o vas
staraji lidé z udrzby, kancelare, IT i kuchyné. Za jejich ¢as akci vénovany, jim patii také
obrovské podékovani.




Hospic sv. Jana Nepomuka Neumanna v Prachaticich

HOSPIC@ 2 LASKAVE

PECE
pracuatice 2005 - 2025

DEKUJEME

20 let Hospice sv. Jana N. Neumanna v Prachaticich

Srdec¢né Vas zveme na oslavu 20. vyroci zalozeni hospice, které bude zahajeno slavnostni
msSi svatou, v patek 31.10. 2025 od 16:30 v kostele sv. Jakuba v Prachaticich.
MSi svatou bude celebrovat Mons. Vlastimil Kroc€il, biskup ¢eskobudéjovicky.
0d 18:00 nasleduje slavnostni vecer v Méstském divadle v Prachaticich.

‘DI S/ \ ' NI T oy y C
HOSPIC SV. JANA N. NEUMANNA, O.P.S.
Mili pritelé, pfiznivei...
Je tézké uvérit, ze u|ﬂ\'nu|n 20 let od chvile, kdy se poprvé otevieli dvere naseho hnspi;'e.
Dvefe, které od té doby vedou do prostoru naplnéného pééi, respektem, tichym soucitem a silnymi pibéhy.
Ridi bychom toto vyroéi oslavili s vimi. Zveme vés na slavnostni vecer v nasi spole¢nosti.

31.10. 2025 | 18:00

MESTSKE DIVADLO PRACHATICE

MSE SVATA OD 16:30 V KOSTELE SV. JAKUBA
V PRACHATICICH

CEKA VAS: PROMITANI KRATKEHO FILMU, HUDEBNI VYSTOUPENI,
OBCERSTVENI, SPOLECNE ZASTAVENI, PODEKOVANI A OCENEN]
ZAMESTNANCU.

VZHLEDEM KE KAPACITE SALU, PROSIME O ZAVAZNE POTVRZEN] UCASTI VCETNE (> 2( kvt
POCTU OSOB (POZVANY HOST + 1) NA EMAIL PR@HOSPICPT.CZ A TO DO 26. 9. 2025, L 2005 - 2025

Tato wddlost je pro nds vjjimeénd, prosime, piizpitsobte slavnostuimme vedern i svij odév DEKUJEME

Hospic sv. Jana N. Neumanna a Poradna ProStory
srde¢né zvou na otevieni stezky

ZTRATY A OBJEVY

Porad na pro pozﬁstalé SETKANI PRO DET1 | DOSPELE, KTERYM ZEMREL BLIZKY ELOVEK
- . T . s 11.10.2025 14.00-18.00
Zal. Narek. Smutek. Ma muj zZivot je§té smysl~ PRACHATICE

Takové a dalsi chvile prozivaji lidé, kterym
zemrel blizky ¢lovék. Nase hospicova Poradna |
pro pozUstalé je vam k dispozici.

HOSPICLEL]
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Hospic v Mosté

Domaci péce Hospice v Mosté

Noveé (od 1. 9. 2025) jsme pro klienty v Mosté a okoli zprovoznili sluzbu, v rémci které chceme
podpofit lidi, ktefi maji zdjem pecovat doma o své blizké. Chceme jim poskytnout podporu
diky praci dvou zdravotnich sester, které jim budou pomahat se naucit, jak pecovat o své
blizké, poskytnou jim praktické rady, redlnou pomoc i povzbuzeni. Soucasti péce je také
pomoc psychoterapeutky a krizového interventa.

Sluzba je uréena pro ty, ktefi maji blizkou osobu v termindlnim a preterminalnim stavu doma
a pecuji o ni, potfebuji pomoci s pécéi, s podavanim [ékQ, vyzivy a vyuzivanim pomUcek nebo
¢ekaji na prijeti do lizkového hospice, popf. potiebuji pomoci pfi komunikaci s lékafi,
sestrami a dalSimi odbornymi pracovniky nebo pfi komunikaci s Ufady a zdravotnimi
pojistovnami. Dosah sluzby je mésto Most a okoli do vzdalenosti 30 km.
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Hospic sv. Anezky Ceské v Cerveném Kostelci

Oblastni charita Cerveny Kostelec pofada ve étvrtek 6. listopadu 2025 tradiéni konferenci
s podtitulem PODEJME S| RUCE: Zkusenosti s paliativni péci ve zdravotnickych asocialnich
zarizenich. Akce se uskuteéni v prostorach Sokolovny vCerveném Kostelci.

Konference je uréena nejen lékafim a zdravotnikim, ale také socidlnim pracovnikdm,
pracovnikdm v socidlnich sluzbach a jejich vedoucim. Vitdna je rovnéz ucast Sirsi verejnosti.
Tematicky se konference zaméruje na propojeni paliativniho pfistupu mezi zdravotnickou

a socialni sférou, zejména na jeho zac¢lenéni a dostupnost v domovech pro seniory. Otevieme
také téma aktudlnich vyzev v oblasti financovani péce a zdlraznime vyznam vzajemné
multidisciplindrni spoluprace

Pfihlasovani je mozné do 3. fijna. Podrobné informace o programu a moznosti pfihlaseni
najdete na webovych strankach www.charitack.cz.

Vérime, ze sdilené zkuSenosti a otevieny dialog prispéji ke zkvalitnéni péce o pacienty
vzaveéru zZivota.

Béh pro hospic 2025

V sobotu 20. zati 2025 se v Cerveném Kostelci uskuteénil 12. roénik Béhu pro hospic. Na
startovni ¢aru se postavilo 497 bézcl vSech vékovych kategorii, od malych déti az po
zkusené vytrvalce, ktefi spole¢né bézeli nejen pro radost z pohybu, ale hlavné pro
dobrou véc. Celkovy vytézek 169 544 K¢ letos poputuje na modernizaci Hospice Anezky
Cesksé, ktery slavi 30 let od svého zaloZeni. Diky vasi podpofe bude hospic modernizovat
kuchyni, vzduchotechniku, vybaveni i zalozni zdroje energie, aby mohl i nadale
poskytovat péci

v komfortnim a bezpecném prostfedi. LetosSni ro¢nik meél i vyznamného ambasadora
Ondreje Moravce, olympijského medailistu a mistra svéta v biatlonu. Pfredavani cen z
jeho rukou bylo pro zavodniky nezapomenutelnym zazitkem. Vitézové hlavnich zavodu:
10 km muzi: Kamil Krunka 10 km zeny: Tana Metelkova 5 km muzi: Dominik Matyska 5
km Zeny: Klara Janovskd 2 km muzi: David Oupic 2 km Zeny: Lucie Tyrychtrova
Atmosféru tvorila radost, podpora rodin a pratel a védomi, ze kazdy krok pomaha.
Dékujeme véem bé&zcim, dobrovolnikim a partnerdm za jejich nadseni a podporu! Uz
ted se téSime na B&h pro hospic 2026, ktery se uskute¢ni 19. zafi 2026 - mate 12 mésicl
na rozbéhani svych oblibenych bot!
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Hospic sv. Jifi v Chebu

Hospic Sv. Jifi v béhu

Hospic Sv. Jifi, jak napovida titulek, je stale v pohybu - nejen
pfi poskytovani péce nevylécitelné nemocnym, kterych
jsme letos méli v péci jiz 129, ale také v tom, co se u nas déje
kazdy den. Jsme za to moc radi, protoze kazdy okamzik je
zivot, kazdy den dar, kazda prilezitost néco zazit, naucit se,
odpustit, obohatit se ¢i néco uzavrit.

Béhem srpna jsme obohatili nasi pdjéovnu pomdcek o nové
vybaveni diky dardm Vyboru dobré vile - Nadace Olgy
Havlové a spoleénosti CEPS.

Také jsme diky zapGjéeni vozGi od autocentra Smucler
inovovali nas vozovy park.

Navic jsme se mohli zuc¢astnit dvou krasnych akci
porfadanych pro hospic:

Dievény ¢élovék firmou Lagarde Spedition a Béh méstem
Hranice, ktery organizovalo mésto Hranice spolu s dalSimi
partnery.

Zaroven jsme se setkali s organizaci Cesty smifeni, ktera se vénuje tématu smrti, smutku a
smifeni - oblastem, které se dotykaji nds vSech, ale o kterych ¢asto neumime mluvit. Spolek
Cesty smifeni, zalozeny v roce 2025, podporuje otevieny, citlivy a dlstojny pfistup k umirani.
Pomahaji nemocnym, jejich blizkym i poztstalym naslouchanim, doprovazenim a podporou,
poskytuji také asistenci pfi vyfizovani zalezitosti spojenych se smrti a organizuji osobité,
éCivé obrady posledniho rozlou¢eni. Spolek plsobi zejména ve mésté Karlovy Vary a okoli.
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Keramické dopoledne

V hospici CITADELA jsme prozili dopoledne plné keramiky. Nasi klienti dali
»zivot“ kvétinam a ptackim z hliny, do kterych otiskli kousek své fantazie i
radosti. Kazdy vyrobek je jedine¢ny a po vypaleni se proméni nejen v krasnou
dekoraci, ale i v milou vzpominku na spole¢né stravené chvile plné tvoreni,
sdileni a tsméva.

Hudebni vystoupeni Divadelniho spolku Tamburina

Divadelni spolek Tamburina pfi Gymnaziu Novy Ji¢in opét zavital do naseho
hospice CITADELA. Tentokrat vSak misto divadelni hry pfivezl hudebni nastroje a
zpévniky. PoCasi nam prekazilo pavodni plan zpivat na zahradé a u toho opékat
Spekacky, a tak jsme program presunuli do vnitfnich prostor hospice. Ani to na
atmosfére nic nezménilo. Spole¢né se studenty si naSi klienti i pracovnici
zazpivali lidové, ale i taboroveé pisnicky.

Diky nasim koleglim se nakonec opekly i slibené Spekacky, na kterych si vSichni
s chuti pochutnali. Na zavér dékujeme v8em studentim z divadelniho spolku
Tamburina a jejich ucitelce Petfe Neumann Tomanové za krasné hudebni
dopoledne. Velky dik patfi také Reznictvi a uzenarstvi Macha¢ za darované
Spekacky.
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Setkani pro pecuijici

Jak pecovat a neztratit se?
Aneb péce'srdeem a rozumem

Utery 7. fijna 2025
Tucan Café od 17 hodin

Podivdme se na rychlé metody regenerace béhem
dne, planovani casu pro sebe, jednoduché kognitivni
a relaxacni ndstroje proti vycerpdni a negativnim
mysSlenkdm. Dotkneme se také tématu nase hranice
a odpovédnost v procesu péce. Soucdsti bude také
diskuze a sdileni vliastnich zkuSenosti.

Setkdni povede psychoterapeutka a lektorka
Mgr. Hana Haisovd

Vstupné dobrovolné.

Diakonie &: Dozit doma Diakonie

skobratrské cirkve evangel |i ké Valasské Mezifici




Domaci hospic sv. Markéty ve Strakonicich

Krasny dar pro hospic od pozustalé rodiny

Dékujeme rodiné pana Sekace, ktera
po jeho odchodu pozadala pratele a
blizké, aby misto kvétin podpofrili
sbirku pro nas hospic. Vznikl tak
krasny dar, ktery pomUlze dalSim
rodindam v tézkych chvilich.

Rozpeceténi kasi¢ky se neobeslo bez

MisTo KVETIN NA POHRBU

komplikaci: ,Kdyz se hledaly klicky , ( !

od sbirkové krabicky, zjistili jsme, Ze DA | vt s s avo
zmizely neznamo kam. Na fadu pfrisly i’ m::_,DT.\,,:];,'::[-_:.WH
klesté a pod dohledem mésta malé AN

dobrodruzstvi s velkym obsahem.”

Pripojte se k ndm a nazujte si rdno
8.10. 2025 na cestu do prace nebo

do skoly papuce!

Pomuzete nam Sirit povédomi

o mobilni hospicové péci a ukazete,

Ze podporujete jeji smysl. Dejte védét
lidem kolem sebe, Zze mobilni hospice
pomahaji dlistojné Zit nasim
nejbliz§im doma az do konce.

Vase papuce symbolizuji bezpeci

a pohodli domova.

Promitani filmu s diskuzi

8.10. 25/ 17:30 ROK:=

Komunitko 1415 Promitani filmu Roku vdovy

HOSTE: Veronika Liskova
Zuzana Pokorna

B sbing s naslednou diskuzi s hosty.

papuée s sebou

e
PAMUCOVY DEN  dozitdomo.cz KOMUNITKO# D¢ Dot doma
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Obcasnik Letem asociaénim svétem vydava pro interni potreby svych
¢lend Asociace poskytovatell hospicové paliativni péce.

Kontaktni e-mail: info@asociacehospicu.cz, telefon: +420 733 608 643
Adresa: Karlovo namésti 317/5, Praha 2,128 01
www.asociacehospicu.cz

www.dobratecka.cz




